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När det är kört 

En av mina hjältar heter Derek Redmond, 400-meterslöpare från USA. OS 
1988 var han favorit. På grund av skador kunde han inte åka dit alls. OS 1992 i 
Barcelona, nu var det hans tur. Försöken går lysande. Han flyger iväg i starten 
i semifinalen. Där händer nåt. Farten dör. Derek hoppar som en kråka. 
Favoriten har gått sönder. Derek håller sig för låret och grimaserar av 
smärta. En dröm krossas.  
 
Men Derek stannar inte, bryter inte loppet. Storgråtande haltar han 
vidare. De andra löparna är för länge sedan i mål. Det är kört. Han förlorade. 
Men han slutar inte. Även på läktaren är det rörelse. En knubbig man knuffar 
sig förbi vakterna. Rusar ut på planen till Derek. Lägger armarna om honom. 
Derek gråter otröstligt. Lutar sig i sin pappas famn. För det var hans pappa 
som kom ned. Pappans hjärta brast med Derek. Deras tårar blandas. Så 
fortsätter de framåt. Tillsammans. Varje steg gör ont, men de går i mål 
tillsammans. 
 
När de passerar mållinjen står 65 000 människor upp och hyllar dem. De 
hyllar grabben som vägrade ge upp fast allt var kört. De hyllar pappan som 
vägrade att se på när hans son led. Pappan som tog Derek hela vägen i mål. 
Vem som vann loppet? Ingen aning. Men Derek Redmonds namn är inskrivet i 
mångas hjärtan. För att han inte gav upp. För att han vågade visa hur ont det 
gjorde och hur ledsen han blev. 
 
Ibland är det ditt liv som brister. Ibland är det mina drömmar som går sönder. 
Då är det lätt att känna sig ensammast i världen. Tänk om vi kunde se vad 
som egentligen händer just då. Tänk om vi kunde se att Jesus faktiskt själv 
rusar till oss. Håller om oss. Låter våra tårar blöta ned hand mantel. 
 
Tänk om vi vågade lita på att Jesus leder, bär och ibland släpar oss fram. Han 
tar oss inte en bit framåt. Bär oss inte halvvägs. Han tar med oss hela vägen. 
En dag ska vi korsa den sista mållinjen, döden. Vi får göra det sida vid sida 
med Jesus. Tillsammans. Och liksom hela stadion i Barcelona kokade av jubel 
när Derek korsade mållinjen, så skall himlens änglar göra vågen när du 
kommer hem. Ge inte upp när du är uträknad. Låt Jesus ta över. Låt Honom 
stötta dig. 
 
Som en herde vallar han sin hjord. Han tar upp lammen i sin famn och bär 
dem i sina armar.  (Jesaja 40:11) 
 
Ty Herren, din Gud, är en barmhärtig Gud och han skall inte överge 
dig eller låta dig gå under.  (5 Mos 4:31) 
 
 
Ur boken ”Bästa hälsningar Britta” av Britta Bolmenäs 

 



Oktober 
  
 3 Tor 18.30 Hörby Sinnesromässa 
 
 5 Lör 19.00 Svensköp Gudstjänst.  Olof Sandström 
 
 6 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst.  Simon Almkvist 
 
     RIKTAD, en dag med regionen i Hässleholm 
12 Lör   Tema: Hela evangeliet 
     Se särskilt program 
 
 
 
13 Sön 12.30 Pärup Höstmarknad 
     Korvgrillning. 
     Försäljning av grönsaker, rotfrukter, bröd. 
     Lotteri. Kaffeservering  

   14.00  Gudstjänst.  Erica Bäck 
 
 
 
20 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst med mässa. Per Johan Axell 
 
27 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst.  Richard Svensson 
 
31 Tor 14.00 Svensköp Kaffestund.  Ankie Stenbeck 
  
31 Tor 18.30 Hörby Sinnesromässa 
   

  



November 
 
 3 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst.  Mia Espersson 
 
 
 9 Lör 16.30 Svensköp  
   19.00 Svensköp Bibelhelg.  Eva-Lotta Kjellberg 

10 Sön 14.00 Pärup 
  
  
10 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst.  Susanne Anevik 
 
17 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst för alla åldrar 
 
24 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst.  Tomas Åkesson 
 
28 Tor 14.00 Svensköp Kaffestund. Ann-Kristin Åkerberg 
  
28 Tor 18.30 Hörby Sinnesromässa 
 

 
December 
 
 1 Sön 17.00 Hörby Julkonsert med King Street Gospel 
   19.00 
 
 
 
 8 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst.  Fredrik Andersson 
 
 8 Sön 14.00 Pärup Adventsgudstjänst.  Eva-Lotta Kjellberg 
 
15 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst.  Susanne Anevik 
 
29 Sön 17.00 Hörby Sånggudstjänst  ”Julens sånger” 
  



Januari 
 
 1 Ons 17.00 Hörby Nyårsbön 
 
 5 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst.  Christer Eriksson 
 
 5 Sön 17.00 Svensköp Betlehemsstjärnans fest.  
     Karin o Rickar Johansson 
 
12 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst.  Jakob Frilund 
 
12 Sön 14.00 Pärup Gudstjänst.  Eva-Lotta Kjellberg 
 
19 Sön 17.00 Hörby Gudstjänst med mässa.  Eva-Lotta Kjellberg 
 
26 Sön 10.30 Hörby Gudstjänst.  Per Anevik 
 
30 Tor 14.00 Svensköp Kaffestund 
  

Tack Jesus för att 

 

Du omsluter mig på alla sidor 

och du håller mig i din hand 



 
 Återkommande samlingar under veckorna 
Hörby: 
Måndagar kl 19.00 Bibelläsning 
Onsdagar kl 10.00 – 11.30 Öppen kyrka med frukost 
Onsdagar kl 18.00, jämn vecka ”Anonyma syndare” 
Onsdagar kl 18.30, ojämn vecka Samtalsgrupp 
Torsdagar kl 18.00 – 19.30, ojämn vecka Draget, vår barngrupp 7-12 år 
Torsdagar kl 18.30 – 20.00, jämn vecka Kvällsöppet, enkel kvällsmat, andakt och 
 gemenskap 
Fredagar kl 19.00 – ca 23.00, jämn vecka Ungdomsgrupp 
Lördagar kl 11.00 Ekumenisk bön i Ernst Ahlgrensparken 
Vissa lördagar ”Stickträff” hemma hos Siri 
Söndagar vid gudstjänsten Söndagsskola 
Söndagar kl 19.00 King Street Gospel övar 
 
Varje vardag kl 18.15 – 18.45 Bön 
 
 
 Alphakurs, (en kurs i basic kristen tro) startar den 1 okt kl 19.00 – 21.00. 
 Kontakta Tomas Åkesson om du är intresserad, 0703 – 81 56 39. 
 
 

 

 Israelkvällar 

 Tis 22 okt kl 19.00 Israelkväll på EFS-kyrkan, Hörby 
 ”Kring Guds ord och bön för Israel” 
 Carlos Villablanca 
 
 Tis 12 nov kl 18.00 Israelkväll i Equmeniakyrkan i Höör 
 Gemenskapsmåltid 
 Aktuellt från Israel med Siefried Luikert 
 
 Lör 30 nov kl 16.00 Israelkväll i Equmeniakyrkan i Höör 
 Rapport från Israel idag 
 Lovsångsgudstjänst 
 
  



Pärup: 
Fröet, barngrupp 6 – 10 år Varannan torsdag, jämn vecka, kl 18.00 – 19.30 
 
Svensköp: 
Scouterna (10 år och uppåt) Fredagar kl 19.00 – 20.30 
 Från åk 7 är du välkommen att stanna kvar 
 på eftersnack till kl 22.30 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 efshorbykrets.se Ordförande Hörby 
  Markus Stenberg 
  0708 – 31 99 55 
 
 
 Ordförande Pärup Ordförande Svensköp 
 Per Bertilsson Lena Jönsson 
 0413 – 300 21 0708 – 32 95 09 
 
  
  
  

Själavårdsgrupp 
Ibland bär vi på saker som vi inte känner att vi kan dela med våra 

vänner. Det kan handla om tron eller livet i stort.  
Känner du att du skulle vilja samtala med någon under tystnads-

pliktens skydd, så tag kontakt med någon av oss i gruppen. 
 

Du är välkommen att ringa och bestämma tid för samtal. 
 

 Kerstin Albin, Linderöd 0766 – 26 06 15 
 Inger Göstasson, Hörby 0703 - 56 32 77 
 Marta Engström Nilsson, Killhult 0706 - 56 99 36 
 Gunnel Åkesson, Hörby 0723 – 58 72 52 



Dag för dag 
 

Dag för dag, en liten stund i taget 
alltid trygg trots allting runt omkring 

Jag får vila i min Faders händer  
som hans barn så är jag inte rädd 

För han älskar mig och är mig nära  
varje dag i glädje och i sorg 

Han ger kraft till alla arbetsdagar  
och ger även tid till lugn och ro 

 
Han har sagt att han ska vara med mig  

hjälpa mig att klara av mitt liv 
Varje dag så får jag gå till honom  

med min oro som han tar emot  
Jag är värdefull i Herrens ögon  
Han vill skydda mig ifrån allt ont 

Jag får del av kraften från min Herre  
och hans löften får jag lita på 

 
Text av Tomas Hagenfors, insp av Lina Sandell (Blott en dag) 

 
   


